
 

父母会って、なに？ 

 お子さんが学童保育（放課後児童クラブ）に入室して初めて、「父母会」というものを知った方は多

いと思います。そもそも父母会とは何のためにあるのでしょう？ それが学童保育の成り立ちや現在

の運営とどんな関係があるのでしょうか？ 「父母会役員」となった方でも、疑問に思う事があるの

ではないでしょうか？ 
 父母会の役割と学童保育の実情について、今一度考えてみましょう。 

そもそも学童保育は 
どの様にしてできたのか？ 
 

これからの学童保育は 
どうなっていくの？ 

父母の運動がなければ 

学童保育はできなかった 
「放課後の子どもたちが安心して生活でき

る場を作りたい」 そうした願いを持つ親た

ちが、必要に迫られ、「作り運動」を続けた

結果、学童保育が生まれました。最初は「親

たちが勝手にやっている事」ととらえられて

いた事業ですが、永年の運動の結果、１９９

８年、ついに「放課後児童健全育成事業」の

名の下に、「行政が責任を持って実施する事

業」へと認識の変換が成されたのです。 

「作る」ことは必然！ 

だけど中身は？ 
保育園が法律によって厳しくその中身を規

定されているのに対し、学童保育は強制力の

ある法律がありません。従って、自治体の都

合によって様々な形態による運営が行なわ

れています。こうした背景の中、「子どもを

預かるだけ」の様なずさんな運営も可能な現

状があり、一部の自治体では大きな問題が発

生するケースも見られます。今後の学童保育

がどうなっていくのか、不安は尽きません。 

父母会こそ、学童保育発展の原動力！ 
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 父母会には、学童保育での子ども達の生

活を安全で安心できるものにするために、

その内容に応じて「指導員」「運営主体」

「自治体（設置主体）」に要望を出し、働

きかけていく役目があります。上述したよ

うに、父母からの働きかけ（要望）がなけ

れば、学童保育は自治体の都合の良いよう

に運営されます。その結果、効率や経費の

節減だけを優先した運営になってしまう

危険をはらんでいます。 
 反対に、父母会の結束による強い要望

が、自治体を動かし、より良い保育環境の

実現に繋がっていくのです。 
 

春日部市放課後児童クラブ 
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 父母会、５つの役割 

作り、運営する 

学童保育が足りない地域では、

まず「作る」運動が必要です。

多くの場合、必要とする父母が

中心となって活動する事になり

ます。 

交流し、支え合う 

働きながらの子育ては様々な困

難があります。働く親同士が交

流し、子育てを中心として話し

合うことで、お互いの精神的な

支えになることができます。 

子ども達の生活を形成する 

父母と指導員が話し合うことに

より、子ども達の放課後の生活

を豊かにすることができます。

定例会での話し合いや、日々の

伝え合い、交流が大切です。 改善する 

保育環境の改善や指導員の労働

条件など、学童保育の改善には

父母の強い働きかけが必要で

す。 

学童保育全体をより良くする 

個々の学童保育の問題は、地域

の学童保育に共通する事が多く

有ります。行政に働きかけて、

地域全体のレベルを上げる取り

組みが必要です。 

全国学童保育連絡協議会 

「父母会ハンドブック」より 

みんなのための父母会になるように 

「父母会の役割分担が負担」「働くことだけで大変なのに、更

に父母会まで」こんな声が聞かれるのも事実です。父母会が

親にとって「負担」になってしまっては、本来の役割を果た

せません。 
「参加して良かった」「役に立った」と思ってもらえるような

父母会になるようにしたいものです。 
 そのためには、父母会運営に当たって次のような配慮をす

る事が大切です。 
 
・参加することで、指導員から子どもの話をたくさん聞ける。 
・先輩の保護者から、子育ての知恵をたくさん聞ける。 
・何でも感じたこと、言いたい事が気張らずに話せる。 
・たくさんの友達ができて、相談できる仲間ができる。 
・新しく参加する父母も気軽に溶け込める。 
・それぞれが事情に応じてできる範囲で協力できる。 
・子ども連れ（時には幼児も）で参加できる。 
 
元気な父母会の存在が、充実した保育に繋がります！ 

 
 

私にとっての父母会 

文京区父母 OB 
 子どもが縁で知り合った仲間だから、い

つも真ん中に子どもたちがいる。それも２

人や３人じゃなくってね、学童保育の子ど

もたち、みんながいる。誰の親とか、誰の

子どもとか、そんな細かい事はどうでも良

くなって、あの子のお父さんにもなるし、

うちの子に新しいお母さんができたりもす

る。こんなおとなたちが、うちの子の周り

に居てくれると感じるときが、とってもう

れしく思えた瞬間。 
 父母会は子どものためではあるけれど、

子どものためだけの父母会だと思うとなん

だか重くて辛くない？ そんな時は、「これ

は私のための父母会です」と断言してしま

うと、多少大変なことも「あはは」と笑っ

て楽しめるかもしれませんよ！ 


